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[bookmark: _GoBack]מפגשון אפריל בנושא "משחק ויצירה" לחונכי מרכז העשרה שכונתי
משך המפגשון: כשעה
עזרים- חומרי יצירה
מטרות- בשלב זה של החונכות, לאחר תקופת המבחנים, לרוב ישנה ירידה באנרגיות של החונכים. לכן מטרת סדנא זו הינה לעורר את המוטיבציה שלהם ולתת להם כלים להפיכת החונכות למשמעותית בזמן שנותר לה. 
____________________________________________________________________
פתיחה- כ- 15 דקות
ראשית, נציג את הסיבה שלקראתה ריכזנו את החונכים למפגשון חודש אפריל:
יצירה ומשחק הם שני מרכיבים עיקריים בעולמו של הילד ומשמעותיים להתפתחותו, מאחר והם מספקים צרכים פנימיים של הילד. בעצם היצירה והמשחק מאפשרים ביטוי של תכנים פנימיים והתעסקות מוגנת עימם. אנו, במרכז העשרה שכונתי, מציעים לחניכים משחקים רבים מסוגים שונים ומפעילים אותם עם חומרי יצירה מגוונים. לכן בסדנא זו נרחיב לעומק את משמעות המשחק עם החניך, נכיר כמה כלים בהקשר זה וניישמם. 
מתודה:
נניח במרכז החדר דוגמאות מציוד יצירה שיש לנו במרכז ההעשרה כגון: מנקה מקטרות, נוצות, דבק, דפים, שיפודים, אטבי יצירה, נצנצים, מדבקות וכדומה. 
נחלק את החונכים לקבוצות קטנות. 
משימתם בקבוצה קטנה היא להכין מהעזרים הללו משחק אשר:
· מתאים לגילאי יסודי
· יש לו חוקים ברורים
· ניתן לשחק בו בפועל
לצורך המשימה, נקצה לחונכים 10-15 דקות. 
לאחר שהקבוצות מסיימות, על כל קבוצה להציג את המשחק שלה לשאר הקבוצות. 

לאחר מכן נשאל את החונכים:
· מה הרגשתם ששיחקתם בחומרים?
· האם המשימה הייתה פשוטה או מאתגרת? מדוע?
· למה לדעתכם תורם משחק?
· האם גם מבוגרים משחקים? במה?
· מהו משחק? האם משחק חייב לכלול כללים ברורים? כן/לא ומדוע?



גוף המפגשון- כ-20-30 דקות
למרות השוני הרב בהגדרת המשחק (כפי שוודאי ציינתם), בכל זאת ניתן להצביע על מספר אפיונים מרכזיים של משחק:
1. המשחק כולל תמיד מרכיב של הנאה- בלעדיו לא ניתן לקרוא לפעולה "משחק"
2. המשחק משלב מרכיב של "כאילו"
3. המשחק משלב חשיבה ועשייה
4. למשחק ישנם חוקים, אלו חוקים קבועים מראש (כמו במשחק קופסא), או חוקים שנקבעים על ידי החניך או החונך.

כעת נציג כמה יכולות יכולות נסתרות שיש במשחק, ואת תרומתם לחניך ולחנוך. כמו כן נציג מצבים בהם יכולות אלו אינן מפותחות בקרב החניך:
תרומות של המשחק בפיתוח הקשר בין החונך לחניך ובפיתוח יכולות החניך:
· דרך המשחק, החונך יכול להגביר את המוטיבציה ללמידה ויצירת למידה משמעותית – שלא כמו בלמידה הפורמאלית, מדובר בתהליך מהנה וחוויתי, שמהווה דרך לגעת בעולמו של החניך. דרך המשחק, החומר המועבר נשאר בזיכרון לאורך זמן והחניך מסתקרן, מתעניין ורוצה ללמוד. 
·  דרך המשחק, החונך יכול לפתח את החניכים מבחינה קוגניטיבית – המשחק מפתח בחניכים יצירתיות, כושרי תפיסה והבנה קוגניטיביים, המובילים לחשיבה מדעית אשר ממנה צומחת חשיבה סיבתית. החניכים לומד לשיים, למיין, להבחין במשותף ובשונה בחפצים אתם הם באים במגע, לומדים על תכונות החומר ואפיוניו (תחושה במגע, חספוס, חלקלקות, דחיסות, חדות, קהות), ומכירים צורות הנדסיות שונות בשמותיהם: עיגול, מרובע, מלבן, קובייה, חרוט, גשר, משלוש ועוד.
· דרך המשחק, החונך יכול לפתח את השפה הלשונית של החניכים- במשחק, החניכים משתתפים באינטראקציות דיבוריות שונות: דושיח (דיאלוג), משא ומתן ומונולוג ובכך מתרגלים מיומנויות שפתיות. בנוסף, החונך יכול ללמד את החניכים מילים חדשות המגדילות את אוצר המילים שלהם ומשפרות בכך את כושר הביטוי שלהם. 
·  דרך המשחק, החונך יכול לפתח  יכולות  חברתיות בקרב החניכים - המשחק מהווה שדה ניסיון חברתי משמעותי בתהליך האינטראקציה החברתית. דרך המשחק החניך מפנים נורמות חברתיות ומשפר מיומנויות וכישורים חברתיים (ניהול מו"מ, שכנוע, ניצחון, הפסד, ציות לחוקים, פשרה, גלוי סבלנות, קשירת קשרים חברתיים, החלפת רעיונות, קבלת החלטות, תחרות).
למשל: החניך לומד לחכות לתורו, ובכך מתרגל דחיית סיפוקים, או. בזמן המשחק מתמודד החניך עם בעיות חברתיות (אמת ושקר, צדק) ועליו לנקוט עמדה. למידה זו חשובה מאוד להתפתחותו של החניך. 
· דרך המשחק, החונך יכול לפתח בקרב החניכים תחושת מסוגלות עצמית –  המשחק יכול לעורר תחושת מסוגלות ובכך לפתח דימוי עצמי חיובי. דרך המשחק החניך מבטא את פחדיו, נותן דרור לרגשותיו, מזדהה עם מושא חיקויו תוך גיבוש דימויו וזהותו העצמית. 
נשאל את החונכים כעת, האם ישנם חניכים במרכז ההעשרה שלנו, אשר מתקשים לשחק? 
נאסוף את תשובות החונכים ונבחר תיאור מקרה אחד מתוך כל הנאמר. נחשוב יחד עם החונכים כיצד נפתח בחניך זה יכולות משחק מתאימות יותר.
____________________________________________________________________
לסיכום- כ-5 דקות
בחונכות:  המשחק יכול לשפר את הקשר עם החונכים, שכן הוא מזמן מפגש אינטימי - חברתי ביניהם ויכול לקדם את מטרות החונכות ובכך את החניכים אם זה מבחינה לימודית, רגשית או חברתית. 
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